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Wie Gott Dir zeigt, 
dass Du etwas Besonderes bist

1. Du bist gewollt, 
so wie Du bist
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Du bist in Gottes Augen einzigartig 
und kostbar.
Für Dich hat er diese Welt geschaffen. 
Was auch schiefgegangen ist,
was immer Dein Herz bedrückt,
was man Dir auch einzureden versucht,
vergiss nie,
in Seinen Augen bist Du wertvoll
und ein Geschenk an die Welt.
Hab Mut, Du selbst zu sein.
Hab Mut, (wieder) glücklich zu sein.
Hab Mut, Gott zu vertrauen.

Du bist einzigartig.
Geliebt.
Unwiederbringbar.
Einmalig.
Unbeschreiblich.
Behütet.
Geschaffen. 
Erwählt.
Lebendig.
Mach was draus!

Manchmal ist nur
eine klitzekleine
Kleinigkeit nötig,
um in Tränen auszubrechen 
oder jemand zum Lächeln zu bringen.
Wofür lebst Du? 
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Es braucht mehr
als eine Prise
Liebe und Humor,
um dem Leben
Geschmack zu geben.

Es braucht mehr
als einen Funken
Güte und Kraft,
um andere zu erwärmen.

ER braucht Dein Herz,
um sich einzumischen
und zu lieben.

Es liegt ganz allein an uns,
was wir aus der Zeit machen,
die uns in unserem Leben
geschenkt wurde.
Wir können sie nicht festhalten,
aber es lohnt sich,
sie an kostbare Menschen 
zu verschenken.
Wer liebt, rechnet nicht.
Wer liebt, gewinnt immer. 
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Ein Herzlein für Dich.
Weil Du so kostbar bist.
Einzigartig.
Geliebt.
Beschützt.
Teuer erkauft.
Befreit.
Gerettet.
Eingeladen.
Liebenswert bist.

Es ist schön, dass es Dich gibt.
Du bist gewollt, so wie Du bist.
Du verschönerst diese Welt,
denn die Welt wäre ärmer,
wenn es Dich nicht gäbe.
Du hat ein Recht auf Dein Leben,
auf Deine Gefühle, Deine Freuden,
Deine Erfolge und Niederlagen.
Du bist nicht weniger wert,
wenn Du nicht alles erreichst,
was andere von Dir erwarten,
oder weil Dein Weg für andere 
unverständlich bleibt.
Wichtig ist, dass Du 
auf Dein Gewissen hörst,
es wach hältst und so lebst,
dass Du am Ende sagen kannst:
„Ich habe gelebt und damit anderen 
ermöglicht zu leben.“



Warum Du Dich bei Gott 
geborgen fühlen darfst

1. Gottes 
erstes und letztes 
Wort ist Liebe



Möge der Glanz des Himmels
und Seiner Liebe 
in unser Herz dringen  
und ihn widerspiegeln in die Welt. 
Lieben wir maßlos. 
Die Menschen hungern danach. 

Du bist
das Kostbarste, was Gott hat,
und bist
der Welt geschenkt.
Die Welt
ist nur Zugabe,
dass Du SEINE
große Liebe erkennst.

Lass Dich in Gedanken umarmen.
Flüstere leise: Danke.
Lächle kurz.
Und seufze.

Das Leben ist schön.
Das Leben ist schwer.

Gott wird nie aufhören, 
Dich zu lieben. 
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Alles, aber auch wirklich alles,
erinnert mich daran,
dass wir geliebt sind und
dass Gott uns bewegt,
diese Liebe in die Welt zu tragen.
Fangen wir bei uns an.
Wer sich selbst nicht liebt,
kann andere auch nicht lieben.
Fangen wir in unserer Familie an,
beim Nachbarn, bei dem,
der uns heute begegnet.
Auch heute möchte ich wieder 
erfüllt sein von Liebe  
und rufe Euch zu:
Seid gesegnet, kostbare geliebte Freunde.

 

Es ist das Privileg der Verliebten,
die zärtlichsten Worte,
die mildesten Gedanken,
die heroischsten Taten
zu sagen, zu denken, zu tun.
Und ich möchte nie aufhören, 
verliebt zu sein –
in Gott und in die Menschen.

Das Leben will leben.
Die Liebe will geben.
Die Freiheit will denken.
Die Freude will schenken.
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Geh nur einen Schritt
auf den anderen zu.
Nur ein Wort und
Deine Seele hat Ruh.

Nur ein Lächeln
und es kehrt zurück,
ein sanftes Wort
und Du siehst das Glück.

Nur einen Moment
das Gute sehen,
nur sich bemühen,
den anderen zu verstehen.

Nur ein Gebet
und die Hilfe naht,
ein guter Wille
und es wächst die Saat.

Für den Anfang genug,
ein „Ich hab dich gern“,
ein kleines Verzeihen
ist dann nicht mehr fern.

Ein kleiner Schritt
und Gott ist da,
ER gibt Dir Kraft,
ER ist Dir nah.
Auf was wartest Du?



Woher der Heilige Geist weht 
und wie Du frischen Wind in Dein 

Leben lässt

2. Gottes Geist 
bringt Bewegung 

und Uberraschungen
..
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Mit dem Psalmisten bete ich, 
um ein reines Herz und 
um einen neuen, beständigen Geist:

Komm, Heiliger Geist, 
verändere mein Herz, 
erneuere mein Herz,  
belebe mein Herz, 
erfrische mein Herz, 
reinige mein Herz,  
durchdringe mein Herz,  
erfreue mein Herz, 
vollende mein Herz.
Gib mir einen  
beständigen, 
treuen, 
liebenden, 
demütigen, 
wachen, 
heiteren, 
tapferen, 
betenden Geist. 
Komm, Heiliger Geist. 

Wie tröstlich es ist,
Du bist meine Kraft,
die alles vermag
und in mir schafft.

Wie stark es ist,
Dich wirken zu sehen,
auf Dich sich zu verlassen,
mit Dir zu gehen.

Wie leicht es ist,
Deine Freiheit zu spüren,
nichts zu erwarten,
nur Dir zu gehören.

Wie befreiend es ist,
Deine Liebe zu besingen,
Deine Freude zu spüren,
und sie anderen zu bringen.




