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Dieses Buch ist das Ergebnis eines ungewöhnlichen und emotional 
tief berührenden Projektes. Über vier Jahre haben mein Kollege 
Steffen Mensch und ich zusammen mit dem Fotografen Thomas 
Dashuber verschiedene bayerische Frauenklöster besucht.  
Der Grund dafür war zunächst eine Ausstellung mit dem Titel  

„Seelenkind. Verehrt. Verwöhnt. Verklärt. Das Jesuskind in  
Bayerns Frauenklöstern“, die von Dezember 2012 bis März 2013 im  
Diözesanmuseum Freising stattfand. Damals hatten uns mehr- 
ere Gemeinschaften nicht nur großzügig Leihgaben zur Verfügung  
gestellt, sondern auch Einblick in die sonst verborgene und  
geschützte Lebenswelt der Klausur gewährt, die Thomas Dashuber 
mit seiner sehr persönlichen Bildsprache festhalten konnte.  
Weitere Projekte, die meist mit dem Inventarisierungsauftrag des 
Museums zusammenhingen, sollten folgen.
	A m Ende hatten wir das Leben in zehn unterschiedlichen 
Frauenklöstern im Bild dokumentiert. Aus diesem reichen Fundus 
konnten wir für dieses Buch schöpfen. In zehn Kapitel unterteilt, 
erzählt es Geschichten von Menschen und Orten: Von Frauen, 
die als Klosterschwestern in einer langen Tradition der Gottsuche 
stehen, die in ihrer Konsequenz und Radikalität für viele Zeitgenos-
sen nur schwer nachvollziehbar ist und deshalb heute als Lebens-
form nur noch von wenigen gewählt wird. Und von Klöstern, die 
den geschützten, klar umgrenzten und strukturierten Lebensraum 
einer Gemeinschaft bilden, der in vielen Fällen mit seiner histori-
schen Prägung, seiner Architektur und seinem reichen materiellen 
Erbe wichtige Teile unserer kulturellen Identität in einmaliger  
Weise bewahrt hat. Einige dieser Frauenklöster sollen in den nächs-
ten Jahren wegen Nachwuchsmangels aufgelöst werden. Bereits 
zwei der hier dokumentierten Klöster, das der Dominikanerinnen 
in Altenhohenau und das der Salesianerinnen in Beuerberg, existie- 
ren zum Zeitpunkt des Erscheinens dieses Buches nicht mehr,  
und auch die Ursulinen werden im Laufe des Jahres 2016 ihr Kloster 
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in Landshut verlassen. Viele der Bilder erzählen diese Geschichte 
des Abschiednehmens. Es ist ein Abschied, dessen Folgen wir heute 
noch gar nicht abschätzen können, denn diese Klöster waren und 
sind mit ihrer radikalen Lebensform immer auch eine Provokation 
und ein notwendiges Korrektiv für die Gesellschaft. Sie konfron- 
tieren uns mit Fragen, die heute aktueller denn je erscheinen.  
Fragen, die an das Grundverständnis unserer gegenwärtigen Kultur 
rühren angesichts einer Welt, die von schier grenzenloser Freiheit 
und Selbstbestimmung, Mobilität und Kommunikation sowie  
vom Credo eines unendlichen wirtschaftlichen Wachstums geprägt 
ist. Klöster waren und sind bis heute Gegenentwürfe zu diesem  
gesellschaftspolitischen Mainstream. Sie sind Orte der Ruhe, Stille 
und Einkehr, der Entschleunigung und des Konsumverzichtes,  
des Bewahrens und Tradierens materieller und ideeller Werte.
	D ie zehn Kapitel wollen aber nicht nur eine Bildergeschichte 
erzählen, sondern dem Leser auch die einmalige Komplexität  
der Bezüge in den Klosterwelten erschließen: zwischen Drinnen 
und Draußen, Architektur und Spiritualität, Arbeit und Gebet,  
Gemeinschaft und Individualität. Wie sehr sich diese Bezüge aus 
den Ordensregeln und den Satzungen der einzelnen Gemein- 
schaften speisen, zeigen die in die Kapitel eingestreuten Zitate. Die 
Texte von Schwester M. Petra Articus OCist, Äbtissin der Zister- 
zienserinnen-Abtei Seligenthal, führen uns indes in die Gegenwart. 
Denn Klosterleben ist trotz aller Verpflichtung und der Achtung  
gegenüber Geschichte und Tradition ein Leben in der Welt von 
heute. Die Geschichte des Abschieds von Orten und Menschen ist 
deshalb nur ein Aspekt unseres Projektes, der andere ist das Erleben 
einer Welt, die in ihrem einzigartigen Wert und in ihrer Würde 
in vielen Menschen immer wieder eine tiefe Sehnsucht weckt. Die 
Sehnsucht nach einem Leben in einer Gemeinschaft von Menschen, 
die von einer gemeinsamen Vision getragen ist und von einem  
Leben an einem ganz besonderen Ort, an dem diese Vision bereits in  
Teilen Wirklichkeit geworden ist – mit und trotz allen mensch- 
lichen Grenzen und Begrenzungen. All diesen Sehnenden und Su-
chenden sei dieses Buch gewidmet.
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� Muss man Flügel haben, 
um auf die Suche nach sich selbst  

zu gehen? Man braucht sich  
nur in die Einsamkeit zu begeben.�

Teresa von Avila 
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titel  porträt mater maria ursula von der unbefleckten 
 empfängnis (detail), ursulinenkloster landshut
15  große hausglocke, sog. vox-domini-glocke, 
 salesianerinnenkloster beuerberg
16  dominikanerinnenkloster altenhohenau
17  birgittenkloster altomünster
18�19  hoftor, birgittenkloster altomünster
22�23  birgittenkloster altomünster
24�25  birgittenkloster altomünster
28  pforte, dominikanerinnenkloster altenhohenau
29  tafel mit namen der schwestern und glockenzeichen, 
 salesianerinnenkloster dietramszell
30�31  pforte, salesianerinnenkloster beuerberg
32�33  treppenhaus mit hausglocke, 
 salesianerinnenkloster beuerberg
36�37  porträt mater maria ursula von der unbefleckten 
 empfängnis, ursulinenkloster landshut
39  speicher, dominikanerinnenkloster altenhohenau
42  zisterzienserinnen-abtei seligenthal
43  birgittenkloster altomünster
44�45  gänge, salesianerinnenkloster beuerberg
46  birgittenkloster altomünster
47  birgittenkloster altomünster
50�51  klausurgitter im sprechzimmer, birgittenkloster altomünster
52�53  chorgitter, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
57  salesianerinnenkloster beuerberg
62�63  franziskanerinnenkloster gnadenthal
65  franziskanerinnenkloster gnadenthal/ 
 marienanstalt warnberg
66  porträt schwester maria regis dopfer, gründerin des 
 salesianerinnenklosters beuerberg
67  franziskanerinnenkloster mindelheim
71  salesianerinnenkloster beuerberg
72�73  salesianerinnenkloster beuerberg
75  treppenhaus, salesianerinnenkloster beuerberg
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76�77  zellengang, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
79  salesianerinnenkloster beuerberg/ 
 salesianerinnenkloster dietramszell
82�83  birgittenkloster altomünster
84  franziskanerinnenkloster gnadenthal
85  franziskanerinnenkloster mindelheim
86�87  franziskanerinnenkloster mindelheim
90�91  kapitelsaal, birgittenkloster altomünster
93  schwesternchor, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
95  kapitelsaal, salesianerinnenkloster beuerberg
96�97  treppenhaus, salesianerinnenkloster beuerberg
98  marienanstalt warnberg
99  ursulinenkloster landshut
102�103  rekreationsraum, sog. gemeinde, salesianerinnenkloster 
 beuerberg
104�105  pforte, salesianerinnenkloster beuerberg
106�107  pforte, salesianerinnenkloster beuerberg
109  marienkapelle, dominikanerinnenkloster altenhohenau
110�111  klostergarten, birgittenkloster altomünster
112  salesianerinnenkloster beuerberg
113  birgittenkloster altomünster
114�115  marienanstalt warnberg
116�117  salesianerinnenkloster beuerberg
118  salesianerinnenkloster dietramszell
122  garten, salesianerinnenkloster beuerberg 
123  salesianerinnenkloster beuerberg
124�125  kreuzgarten, salesianerinnenkloster beuerberg
126  salesianerinnenkloster beuerberg
129  marienhof, salesianerinnenkloster beuerberg
130  lavabo, salesianerinnenkloster dietramszell
131  salesianerinnenkloster beuerberg
135  sommerrefektorium, franziskanerinnenkloster mindelheim/ 
 refektorium, salesianerinnenkloster dietramszell
136�137  refektorium, salesianerinnenkloster beuerberg
140  refektorium, ursulinenkloster landshut/ 
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140 refektorium, salesianerinnenkloster dietramszell
146�147  treppenhaus, birgittenkloster altomünster
148  franziskanerinnenkloster gnadenthal
152  franziskanerinnenkloster mindelheim
153  salesianerinnenkloster beuerberg
154�155  salesianerinnenkloster beuerberg
158  heilige Johanna franziska von chantal, 
 salesianerinnenkloster dietramszell
159  salesianerinnenkloster beuerberg
160  sakristei, franziskanerinnenkloster mindelheim
161  kleiderschrank mit ordenstracht, salesianerinnenkloster 
 beuerberg
162�163 schuhschrank, salesianerinnenkloster beuerberg
164  sog. türfleckerl für schleiernadeln, salesianerinnenkloster 
 beuerberg
167  schneiderei, salesianerinnenkloster beuerberg/ 
 chormäntel, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
170�171  bügelzimmer, birgittenkloster altomünster
172�173 bügelzimmer, birgittenkloster altomünster
174  wäscherei, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
175  bügelzimmer, salesianerinnenkloster beuerberg
177  bügelzimmer, salesianerinnenkloster beuerberg
178�179  birgittenkloster altomünster
180�181  birgittenkloster altomünster
186  salesianerinnenkloster beuerberg
187  marienanstalt warnberg
191  kapelle, mutterhaus der schwestern von der heiligen familie
192�193  kirchengang, salesianerinnenkloster beuerberg
196  schwesternchor, salesianerinnenkloster dietramszell
197  klosterkirche, ursulinenkloster landshut
198�199  schwesternchor, dominikanerinnenkloster altenhohenau
200  reliquiar, birgittenkloster altomünster
204  altar, marienanstalt warnberg
205  kreuzreliquiar, birgittenkloster altomünster
206  choraltar, salesianerinnenkloster dietramszell
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207  marienfigur, franziskanerinnenkloster gnadenthal
210�211  klosterkirche, dominikanerinnenkloster altenhohenau
212�213  kapelle, mutterhaus der schwestern von der heiligen familie
215  salesianerinnenkloster beuerberg
216  kruzifix im rekreationsraum, salesianerinnenkloster 
 beuerberg
218�219  christus an der geißelsäule im schwesternchor, 
 salesianerinnenkloster dietramszell
222�223  vision der heiligen katharina de’ ricci, 
 dominikanerinnenkloster altenhohenau
224  madonna von lourdes, salesianerinnenkloster beuerberg
225  gnadenbild maria hilf, salesianerinnenkloster beuerberg
229  gnadenbild maria vom guten rat, franziskanerinnenkloster 
 mindelheim
235  paramentenkammer, salesianerinnenkloster beuerberg
236  stickvorlagen, salesianerinnenkloster beuerberg
237  kasel, birgittenkloster altomünster
241  nähzimmer, salesianerinnenkloster beuerberg
242�243  garnmusterkarte, salesianerinnenkloster beuerberg
244  paramente, salesianerinnenkloster beuerberg
246�251  paramentenstickerei, salesianerinnenkloster beuerberg 
254�258  klosterarbeiten, salesianerinnenkloster beuerberg
259  brautkränzchen, salesianerinnenkloster beuerberg
261  paramente in sakristeischrank, salesianerinnenkloster 
 beuerberg
262  papierborten, salesianerinnenkloster beuerberg
266�267  porzellanfarben, salesianerinnenkloster beuerberg
269  schrifttafel und schablonen, salesianerinnenkloster 
 beuerberg
270�274  reliquien und heiligenbildchen für klosterarbeiten, 
 salesianerinnenkloster beuerberg
281  stecktafel mit arbeitseinteilung, salesianerinnenkloster 
 dietramszell
284  fleißkärtchen aus dem ehemaligen mädchenpensionat, 
 salesianerinnenkloster beuerberg
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285  noviziat, salesianerinnenkloster beuerberg
286�287  schneiderei, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
288�289 näherei, salesianerinnenkloster beuerberg
291  ursulinenkloster landshut
292  salesianerinnenkloster beuerberg
293  ursulinenkloster landshut
296�297 arma-christi-kreuz, birgittenkloster altomünster
298�299  küche, dominikanerinnenkloster altenhohenau
300�301  küche, salesianerinnenkloster beuerberg
302  küche, dominikanerinnenkloster altenhohenau/ 
 küche, marienanstalt warnberg
305  küche, salesianerinnenkloster beuerberg/ 
 küche, dominikanerinnenkloster altenhohenau
308�309  ursulinenkloster landshut
310  ursulinenkloster landshut
311  küche, marienanstalt warnberg
314�315  küche, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
317  vorratskammer, salesianerinnenkloster beuerberg
318�319  backstube, salesianerinnenkloster beuerberg
320�321  likörkeller, salesianerinnenkloster beuerberg
325  ursulinenkloster landshut/ 
 birgittenkloster altomünster
326  gartenhaus, dominikanerinnenkloster altenhohenau
328  garten, marienanstalt warnberg
329  salesianerinnenkloster beuerberg
332�333  garten, dominikanerinnenkloster altenhohenau
335  keller, salesianerinnenkloster beuerberg
336�337  birgittenkloster altomünster
339  salesianerinnenkloster beuerberg
345  salesianerinnenkloster dietramszell
346�354  apotheke, salesianerinnenkloster beuerberg
357  krankenstation, salesianerinnenkloster beuerberg
358  krankenzimmer, birgittenkloster altomünster
359  arztzimmer, salesianerinnenkloster beuerberg
362�363  optische gläser, salesianerinnenkloster beuerberg
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365  schutzengel, salesianerinnenkloster beuerberg
366�367  arztzimmer, salesianerinnenkloster beuerberg
370�371  krankenstation, birgittenkloster altomünster
377  salesianerinnenkloster beuerberg
378�379  friedhof, dominikanerinnenkloster altenhohenau
381  gruft, birgittenkloster altomünster
382�383  gruft, ursulinenkloster landshut
387  sterbekreuze, salesianerinnenkloster beuerberg/ 
 grabplatte von schwester maria columba weigl, 
 dominikanerinnenkloster altenhohenau
388�389  bilder verstorbener oberinnen, salesianerinnenkloster 
 dietramszell
390  nische mit totenschädeln, salesianerinnenkloster beuerberg
392�393 sterbebildchen, marienanstalt warnberg
395  salesianerinnenkloster beuerberg
398�399  friedhof, salesianerinnenkloster beuerberg
400�401  dominikanerinnenkloster altenhohenau
402�403  franziskanerinnenkloster gnadenthal
404�405  birgittenkloster altomünster
410�411  archiv, salesianerinnenkloster beuerberg
413  sakristei, salesianerinnenkloster beuerberg
414�415  ursulinenkloster landshut
416  schrank der assistentin, salesianerinnenkloster beuerberg
420�421  mutterhaus der schwestern von der heiligen familie
422  wäscheschrank, salesianerinnenkloster beuerberg
423�425  sakristei, salesianerinnenkloster beuerberg
426�427  wäscheschrank, salesianerinnenkloster beuerberg
428  wandschrank mit einmachgläsern, salesianerinnenkloster 
 beuerberg
433  reliquien, salesianerinnenkloster dietramszell
434  wandschrank, salesianerinnenkloster beuerberg
435  schrank mit blumenvasen für altäre, salesianerinnenkloster
 beuerberg
436  audiokassetten mit geistlichen vorträgen, 
 salesianerinnenkloster beuerberg
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439  bibliothek, salesianerinnenkloster beuerberg
440  archiv, zisterzienserinnen-abtei seligenthal
441  salesianerinnenkloster beuerberg
442�443  ursulinenkloster landshut
444�445  salesianerinnenkloster beuerberg
447  bibliothek, salesianerinnenkloster beuerberg
450�453  bibliothek, ursulinenkloster landshut
454�457  mutterhaus der schwestern von der heiligen familie
463  zisterzienserinnen-abtei seligenthal
464�465  zellengang, salesianerinnenkloster beuerberg
468  franziskanerinnenkloster mindelheim
469  zelle, salesianerinnenkloster beuerberg
470�471  mutterhaus der schwestern von der heiligen familie
473  zelle, birgittenkloster altomünster/ 
 zelle, dominikanerinnenkloster altenhohenau
476�477  zisterzienserinnen-abtei seligenthal
478  zelle, salesianerinnenkloster beuerberg
479  birgittenkloster altomünster
481  salesianerinnenkloster beuerberg
482  birgittenkloster altomünster
483  salesianerinnenkloster dietramszell
486  stecktafel mit namen der schwestern und glockenzeichen, 
 salesianerinnenkloster beuerberg
487  stecktafel mit namen der schwestern, mutterhaus der 
 schwestern von der heiligen familie
489  stecktafel mit namen der schwestern, ursulinenkloster 
 landshut/ 
 tassen mit namen von schwestern, marienanstalt warnberg
490�491  salesianerinnenkloster beuerberg
492  birgittenkloster altomünster/ salesianerinnenkloster 
 dietramszell
496�497 speisesaal, mutterhaus der schwestern von der 
 heiligen familie
498�501  salesianerinnenkloster beuerberg
502�505  kapelle, mutterhaus der schwestern von der heiligen familie
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507  ursulinenkloster landshut
510�511  franziskanerinnenkloster mindelheim
512�513  zisterzienserinnen-abtei seligenthal
515  franziskanerinnenkloster gnadenthal
518�519  zisterzienserinnen-abtei seligenthal
520�521  marienanstalt warnberg
523  pforte, mutterhaus der schwestern von der heiligen familie
526�527  zisterzienserinnen-abtei seligenthal
528 porträt mater maria ursula von der unbefleckten 
 empfängnis, ursulinenkloster landshut




