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VORWORT

Die Mittwochskatechesen der Pdpste sind mittlerweile eine
jahrzehntealte und feste Institution, die aus dem Alltag Roms
nicht mehr wegzudenken sind. Bereits am Dienstag nachmittag
schwillt der Besucherstrom der Ewigen Stadt an, bis er am Don-
nerstag vormittag wieder abebbt: Das katholische Leben rund
um den Vatikan bewegt sich im Rhythmus der Mittwochsaudi-
enzen - was Rom von seiner katholischen Seite betrifft, gehort
die Wochenmitte auch heute noch dem Papst. Die Pilger wollen
Benedikt XVI. sehen, aber vor allem auch horen. Was er zu sagen
hat, ruft Menschen aus nah und fern auf den Petersplatz oder in
die Halle Pauls VI. In den Katechesen zeigt sich der Nachfolger
Petri als Lehrer des pilgernden Volkes Gottes, der in moglichst
einfachen Worten tiefe Wahrheiten und Einsichten des Glaubens
aus einem reichen Priester- und Gelehrtenleben vermittelt. Daf3
Benedikt der Kirche schon jetzt eine gewisse Pragung auf lan-
gere Zeit gegeben hat, 1afit sich bereits absehen. Daran wirken
nicht nur die Pastoralreisen, personlichen Begegnungen und die
erneuerte Feierlichkeit und Sakralitdt seiner gottesdienstlichen
Handlungen mit, sondern gerade auch sein Wort. Schon immer
war Joseph Ratzinger ein Mann des Wortes. In seinem Amt als
Papst steht dabei nicht seine eigene theologische Lehrmeinung
oder personliche Vorliebe im Mittelpunkt - wenngleich diese
gelegentlich durchaus durchscheinen, was vollkommen legi-
tim ist. Zentrum seiner Ausfithrungen ist immer das gottliche
Wort selber, dem die Kirche und der Papst dienen. Versteht er
sich doch als erster Zeuge Christi, als oberster Garant des apo-
stolischen Glaubens. Dahinter steht die Einsicht, daf3 die Kirche












HL. FRANZ VON SALES

»Dieu est le Dieu du coeur humain« [Gott ist der Gott des
menschlichen Herzens] (Abhandlungen iiber die Gottesliebe, 1,15;
Deutsche Ausgabe der Werke des hl. Franz von Sales, Bd. 3, Eich-
statt und Wien 1957, S. 87): In diesen scheinbar einfachen Wor-
ten erkennen wir die Pragung der Spiritualitiat eines grofien
Lehrmeisters, tiber den ich heute zu euch sprechen mochte: des
heiligen Bischofs und Kirchenlehrers Franz von Sales. Er wur-
de 1567 in einem franzosischen Grenzgebiet geboren, als Sohn
des Herrn von Boisy, einer alten Adelsfamilie in Savoyen. Sein
Leben spielte sich im Ubergang zwischen zwei Jahrhunderten
ab, dem 16. und dem 17, er nahm das Beste der Lehren und kul-
turellen Errungenschaften des ausgehenden Jahrhunderts in
sich auf und versohnte das humanistische Erbe mit dem Stre-
ben nach dem Absoluten, das den mystischen Stromungen zu
eigen war. Er erhielt eine sehr griindliche Ausbildung: in Pa-
ris absolvierte er die hoheren Studien, wobei er sich auch der
Theologie widmete, und an der Universitdit von Padua auf
Wunsch seines Vaters das Studium der Rechtswissenschaft
begann, das er hervorragend abschlofS mit dem Doktorat in
»utroque iure« — Kirchenrecht und Zivilrecht. In seiner har-
monisch verlaufenden Jugend befafite er sich mit dem Denken
des hl. Augustinus und des hl. Thomas von Aquin. Dabei hatte
er eine tiefe Krise, die ihn dazu fiihrte, {iber sein ewiges Heil
und Gottes Pradestination fiir ihn nachzudenken. So durchlitt

er die wichtigsten theologischen Fragen seiner Zeit als wahres

Carlo Maratta, Maria mit dem Kind erscheint dem HI. Franz von Sales, Ausschnitt
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geistliches Drama. Er betete instandig, aber der Zweifel quaélte
ihn so stark, dafs er einige Wochen lang fast gar nicht essen und
schlafen konnte. Auf dem Hohepunkt der Priifung begab er sich
in die Kirche der Dominikaner in Paris, 6ffnete sein Herz und be-
tete: »Was auch immer geschehen mag, Herr, der du alles in dei-
nen Handen haltst und dessen Wege Gerechtigkeit und Wahrheit
sind; wofiir auch immer du mich bestimmt hast...; dich, der du
stets ein gerechter Richter und barmherziger Vater bist, werde ich
lieben, o Herr [...], ich werde dich hier lieben, o mein Gott, und
werde immer auf deine Barmherzigkeit hoffen, und werde dich
stets aufs Neue loben... O Herr Jesus, du sollst stets meine Hoff-
nung und mein Heil im Land der Lebenden sein« (1 Proc. Can.,
Bd. I, Art. 4). Der 20jahrige Franz fand den Frieden in der radika-
len und befreienden Wirklichkeit der Liebe Gottes: ihn zu lieben,
ohne irgend etwas dafiir zu verlangen und auf die gottliche Lie-
be zu vertrauen; nicht mehr zu fragen, was Gott mit mir machen
wird: Ich liebe ihn einfach, unabhéangig davon, was er mir gibt
oder nicht gibt. So finde ich den Frieden, und das Problem der
Pradestination — liber das in jener Zeit diskutiert wurde — war
gelost, weil er nicht mehr suchte als das, was er von Gott bekom-
men konnte. Er liebte ihn einfach, er tiberlief$ sich seiner Giite.
Und das wird das Geheimnis seines Lebens sein, das in seinem
Hauptwerk zutage tritt: den Abhandlungen iiber die Gottesliebe.

Gegen den Widerstand seines Vaters folgte Franz dem Ruf des
Herrn und wurde am 18. Dezember 1593 zum Priester geweiht.
1602 wurde er Bischof von Genf, in einer Zeit, als die Stadt Hoch-
burg des Calvinismus war, so daf$ der Bischofssitz sich sogar »in
der Verbannung« in Annecy befand. Als Hirte einer armen und
von Schwierigkeiten heimgesuchten Ditzese, in einer Gebirgs-

landschaft, deren Harte und Schonheit ihm wohlbekannt war,
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schreibt er: »Ich bin ihm [Gott] in seiner ganzen Giite und Milde
selbst inmitten unserer hochsten und rauhesten Berge begegnet,
wo viele einfache Seelen ihn in aller Wahrhaftigkeit und Aufrich-
tigkeit lieben und anbeten, wo die Ziegen und Gemsen inmitten
schrecklicher Gletscher herumspringen und sein Lob kiinden«
(Brief an Mutter von Chantal, Oktober 1606; Deutsche Ausgabe der
Werke des hl. Franz von Sales, Bd. 5: Briefe 1: An Johanna Franziska
von Chantal, Eichstatt und Wien 1963, S. 133). Dennoch hat sein
Leben und seine Lehre auf das Europa seiner Zeit und der fol-
genden Jahrhunderte einen immensen Einfluf$ gehabt. Er ist Apo-
stel, Prediger, Schriftsteller, Mann der Tat und des Gebets; darum
bemiiht, die Ideale des Konzils von Trient umzusetzen; beteiligt
an der Auseinandersetzung und am Dialog mit den Protestanten,
wobei er jenseits der notwendigen theologischen Diskussion im-
mer mehr die Wirkkraft der personlichen Beziehung und der Lie-
be erfahrt. Er war auch mit diplomatischen Missionen auf europa-
ischer Ebene sowie mit sozialen Aufgaben zur Vermittlung und
zur Versohnung betraut. Der hl. Franz von Sales ist jedoch vor
allem ein Seelenfiihrer: Die Begegnung mit einer jungen Dame,
der Frau von Charmoisy, wird ihn anregen, eines der meistgele-
senen Biicher der Moderne zu schreiben, die Anleitung zum from-
men Leben; aus seiner tiefen geistlichen Gemeinschaft mit einer
auflergewohnlichen Personlichkeit, der hl. Johanna Franziska
von Chantal, wird eine neue Ordensfamilie entstehen, der Orden
von der Heimsuchung Mariens, der — wie der Heilige es wollte
- gekennzeichnet ist durch eine vollige Weihe an Gott, die in Ein-
fachheit und Demut gelebt wird, im aufSergewohnlich guten Tun
gewohnlicher Dinge. Er schreibt: Ich »will, dafs meine Tochter kei-
nen anderen Anspruch erheben, als [unseren Herrn] durch ihre

Demut zu ehren« (Brief an Erzbischof de Marquemont, Juni 1615; ebd.
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