


AUF DER GANZEN WELT und durch alle Zeiten haben Blumen eine grofle symbolische

Bedeutung gehabt. Weit iiber die Grenzen von Sprache und Worten hinaus lassen sie uns

feiern, erinnern und miteinander kommunizieren. Die Blumensymbolik variiert je nach Region
und Kultur; hier wird die viktorianische Sprache der Blumen als Ausgangspunkt verwendet, um

die Weisheit zu erforschen, die uns die Blumen heute bieten.

Dieses Buch verwandelt sich in einen Blumenstrauf. Jede Blume wurde sorgsam ausgewihlt,
triigt eine feierliche Botschaft und schenkt Freude. Wann immer du den Blumenstraufi
ansichst, denke daran, dass du fiir deine Fihigkeiten und deinen einzigartigen Geist

bewundert wirst. Du verdienst jeden Tag einen Gliicksmoment!
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Bellis perennis
EINFACH MACHEN.

Das Ginsebliimchen 6ffnet seine Bliite morgens mit der Sonne und schliefit sie nachts
Bekannt als deges eaye oder »day’s eye«, Tagesauge, im Altenglischen, wurde dieser
zierliche Zeitmesser in mittelalterlichen Stundenbiichern als Symbol fiir die Entsagung
von materiellen Giitern und weltlichen Belangen dargestellt. Seit Jahrhunderten stehen
Ginsebliimchen fiir Einfachheit und Unschuld.

Viktorianische Blumenlexika assoziierten das Ginsebliimchen mit Frohlichkeit und
Schénheit; sein botanischer Name stammt von dem lateinischen Wort bellus, das
»schén« bedeutet. William Morris, Griinder der Arts-and-Crafts-Bewegung des spiten
19. Jahrhunderts, zeigte das Ginsebliimchen in seinen beliebtesten Tapetenentwiirfen
und Designer dieser Zeit sahen in der schnérkellosen Blume ein Gegenmittel gegen die
Zurschaustellung viktorianischer Dekoration.

Ginsebliimchen schauen auf die Sonnenseite — tatsichlich 6ffnen sie sich nicht an
bewdlkten Tagen. Diese Blume lehrt, dass wir uns an tiglichen Ritualen erfreuen sollen,
die uns helfen, uns geerdet zu fiihlen, und dass wir unser Leben vereinfachen sollen, wo

immer dies méglich ist.







- GERBERA -

Gerbera

KULTIVIERE DAS GLUCK.

Wie das Ginsebliimchen, wendet sich auch die Gerbera der Sonne zu und die beiden

Blumen teilen dhnliche Bedeutungen: Unschuld, Reinheit und Schénheit. Der Anbau

und die Kultivierung der Gerbera begann gegen Ende des 19. Jahrhunderts, aus diesem
Grund findet sich kein Vermerk in viktorianischen Pflanzenlexika.

Die Gerbera kommt urspriinglich aus Afrika, Asien und Siidamerika. In Europa
taucht die Pflanze zum ersten Mal im friihen 18. Jahrhundert auf und wurde nach dem
deutschen Botaniker Traugott Gerber (1710-1710) benannt. Sie wurde in Siidafrika vom
Briten Robert Jameson »wiederentdeckt«. Jameson schickte einige Pflanzen zuriick nach
England, wo die gerbera jamesonii den Grundstock fiir die Pflanzenzucht legte, auf die

die heutigen Gerberapflanzen zuriickgehen.

Wihrend der beiden Weltkriege starb die Gerbera in Europa aus, sie erholte sich jedoch
wieder und ist heute eine der fiinf beliebtesten Schnittblumen der Welt. Das Aussehen
der Gerbera ist unbezwingbar frohlich, sie steht fiir den Funken Gliick, den wir jeden
Tag zu entdecken erhoffen.







-SONNENBLUME -

Helianthus

BLEIBE KONZENTRIERT UND OPTIMISTISCH.

Sonnenblumen sind in Mexiko und Peru heimisch. Als die Spanier im 16. Jahrhundert
zum ersten Mal nach Peru kamen, waren sie beeindruckt von dem goldenen
Blumenschmuck, den die sonnenanbetenden Inka-Priester trugen. Auf den ersten Blick
hielten sie die Sonnenblumenfelder sogar fiir Felder aus echtem Gold.

Einige viktorianische Blumenlexika fiihren Sonnenblumen vielleicht in Anlehnung an
diese Geschichte als Symbol fiir falschen Reichtum auf. Andere hingegen beschreiben
diese hoch aufragende Pflanze als Sinnbild fiir erhabene und reine Gedanken. Gegen
Ende des 19. Jahrhunderts wurde die Sonnenblume vom Asthetizismus aufgenommen

und zu einem beliebten Designmotiv in Kunsthandwerk und (Innen-)Architektur.

Der botanische Name fiir die Sonnenblume stammt von den griechischen Wortern
helios, Sonne, und anthos, Blume. Die Sonnenblumenbliite richtet sich den ganzen
Tag iiber nach der Sonne aus und folgt deren Bahn iiber den Himmel. Es fillt schwer,
in dieser leuchtenden und robusten Pflanze etwas anderes als ein Symbol fiir wahren
Optimismus zu sehen. Sie ermutigt uns, hoffnungsvoll zu sein, weiterhin nach oben

zu schauen und uns auf unsere Ziele zu konzentrieren.







LIEBE DIE LIEBE IN ALL IHREN FORMEN.

Rosen sind bereits seit der Antike das Symbol der Liebe. Sie wurden zur Verehrung von
Venus, der romischen Géttin der Liebe, des Begehrens und der Schonheit, verwendet.
Mit dem Aufstieg des Christentums wurde die Rose zum Symbol der Jungfrau Maria
und prigte die Entstehung des Rosenkranzes.

Diese beliebte Blume wird seit Jahrtausenden auf der ganzen Welt kultiviert. Vor dem
16. Jahrhundert wurden in Europa jedoch nur rosa, rote und weifle Rosen gefunden.
Dann kamen gelbe Rosen aus Persien und China, und durch Hybridisierung wurde im

19. Jahrhundert in England eine Fiille von Farben méglich.

Die Viktorianer wiesen den Rosen je nach Farbton unterschiedliche symbolische
Bedeutungen zu. Weif$ stand fiir junge Liebe und tiefes Rot fiir héchste Leidenschaft.
Damals bedeutete Gelb Untreue, aber im Laufe der Jahre haben sich sonnigere
Assoziationen durchgesetzt. Heute withlen wir gelbe Rosen, wenn wir einem Freund
sagen mdchten: »Du wirst geliebt und geschitzt.« Rosen in all ihrer herrlichen Vielfalt
zeigen uns, dass die Liebe in vielerlei Form und Gestalt vorkommt und auf so viele

Arten ausgedriickt werden kann.







