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EINFUHRUNG

Die Tatsache, dass das Fufigiangerinnen-Motiv besonders in der Literatur und Bil-
denden Kunst im ausgehenden 18. und im 19. Jahrhundert auftaucht, wirft die Frage
nach dem Warum auf. Was macht den Spaziergang, das Wandern in dieser Zeit so
bedeutungsvoll und wie kam es dazu? Welche Rolle spielte dabei die Fuf3géngerin, Spa-
ziergdngerin, und wo und in welchem Kontext taucht sie erstmalig in der Kunst auf?
Deutlich wird hierbei sichtbar, dass das Spazieren und Promenieren zunichst weit-
gehend der Aristokratie und den reichen Biirgern vorbehalten war. Der Spaziergang
(in der Kutsche oder) zu Fufl war Teil eines Alltags, der nach dem spaten Aufstehen,
dem Empfangen und Ableisten von Besuchen, dem Mittagsmahl und Briefe schreiben,
Theater und Bille bis spit in die Nacht vorsah. Bilder von hofischen Promenaden in
Parkanlagen und Girten stehen somit am Beginn. Zum Lustwandeln zwischen ausge-
dehnten geometrisch und streng symmetrisch angelegten Blumenbeeten, beschnitte-
nen Hecken, Wasserbassins, Skulpturen und Lustwildern gehorten festgeschriebene
zeremonielle Verhaltens- und Kleiderregeln, wobei sich der erste Stand weitgehend
abgeschlossen nach franzosischem Vorbild amiisierte. Man zog sich dorthin zur
Entspannung und Erfrischung, zur Kontemplation wie zum vertraulichen Beisam-
mensein zuriick. Auch die Damen von Adel konnten in den Barockgirten allein
unterwegs sein, galt doch der Garten in Form des ummauerten Geheges seit jeher
als Ort der Frauen, ihrer Zuriickgezogenheit von der Auflenwelt. Der tdglich zu ab-
solvierende Besuch der Park- und Gartenanlagen, ein Gesellschaftsspiel des Sehens
und Gesehen-Werdens, war Teil der 6ffentlichen Reprasentation, des eleganten und
aristokratischen Lebens und galt als Zeichen sozialer Zugehorigkeit und Bestitigung

der gesellschaftlichen Rangstellung.

Gleichwohl zeichnete sich ab der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts eine
zunehmende Verbiirgerlichung des Spaziergangs ab. Offentliche Parkanlagen, Girten
und Boulevards wurden nun nach und nach fiir Vertreter aller Stande zugénglich. Al-
lerdings konnte sich vor und um 1800 auch weiterhin nur eine privilegierte Minderheit
das Vergniigen leisten, zu jeder Tageszeit im Schlendern und Spazieren ihre Klassenzu-
gehorigkeit zu demonstrieren. Zudem war die Begegnung und Vermischung mit dem
»Pobel« unerwiinscht und wurde durch Uberwachung an den Eingéingen der vom Adel
und reichem Biirgertum geschdtzten Anlagen geregelt. Dies nicht zuletzt auch weil
man ordindres Benehmen fiirchtete. So wurde von englischen Parkanlagen berichtet,
dass es offenbar nicht uniiblich war, in Sichtweite der Spazierganger zu urinieren und
die Notdurft zu verrichten, wobei man das Gesicht dem Gebiisch zuwandte, um uner-

kannt zu bleiben.

Gabriel De Saint-Aubin, 1724-1780
Promenade in Longchamp, um 1760
Olauf Leinwand, 80 x 83 cm
Perpignan, Musée Hyacinthe Rigaud
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Augustus Leopold Egg, 1816-1863
Die Reisegefdhrtinnen, 1862

Olauf Leinwand, 65,3 x 78,7 cm
Birmingham Museum & Art Gallery

EINFUHRUNG

Nichtsdestoweniger brach in den Jahren von zirka 1770 bis 1830 ein neuer
Geist an, den Schriftsteller jener Zeit in »empfindsamen Spaziergingen« beschrieben,
auf denen sich Manner und Frauen ungezwungen bei intellektuellen Gesprachen be-
gegnen konnten. Denn nun gab es erstmals auch hauptberufliche Schriftstellerinnen
wie Sophie von La Roche, Johanna Schopenhauer und Dorothea Schlegel, die sich dem
Thema des weiblichen Spazierens und Wanderns zuwandten und es selbst lustvoll prak-
tizierten. Allgemein aber beschrinkte sich das weibliche Promenieren noch immer auf
Landschaftsgarten oder urbane Parkanlagen und war entsprechend der Etikette nur in
Begleitung moglich, was Johanna Schopenhauer (1766-1838) zu folgender Bemerkung
veranlasste: »An offentlichen Orten, auf der Promenade [...] ohne ménnliche Beglei-
tung zu erscheinen, gilt als unschicklich.« Trotzdem wagte die eine oder andere kithn
gesinnte Frau groflere einsame Spaziergange und wihlte dafiir bewusst entlegene Wege
durch Wiesen, Feld und Wald. Uber den gesellschaftlich genormten Spaziergang und
Sonntagsspaziergang hinaus eigenstindige Exkursionen und einsame Streifziige in die
Natur zu unternehmen, erforderte von den Frauen aus dem adlig-biirgerlichen Mili-
eu durchaus einigen Mut. Denn Frauen, die sich normalerweise zu Fufl auf den Weg
machten, gehorten zu den unteren Schichten. Fiir die zumeist mittellosen Frauen be-
deutete das Zufufigehen selbst iiber weite Strecken hinweg stets ein existenzielles Muss.
Dabei waren sie stirker noch als mittellose Manner der Verachtung bis hin zum Vor-
wurf der Hurerei ausgesetzt. Im Unterschied zu ihnen beschrankte sich die auf groflere
Distanzen ausgerichtete Mobilitat der adlig-biirgerlichen Frauen weitgehend auf die
Kunst, »ohne Fiifle wegzugehenc, das heif3t weite Reisen vollzogen sich im schiitzen-
den Gehéuse der Kutschen. In welchem Umfang die weibliche Wahrnehmung der Welt
durch das Kutschenfenster gepréagt war, beschrieb die deutsche Schriftstellerin Sophie
La Roche 1771 exemplarisch in ihrem Roman Geschichte des Friuleins von Sternheim.

Der Einschriankung der weiblichen Fortbewegung in der Welt stand das freie
Gehen gegeniiber. Es war dem deutschen Dichter und Spazierginger Johann Gottfried
Seume (1763-1810) folgend fraglos Kennzeichnen des Maskulinen: »Wer geht, sieht
[...] mehr, als wer fahrt. Ich halte den (freien) Gang fiir das Ehrenvollste und Selbst-
standigste im Manne [...] im Wagen sitzend hat man sich von der urspriinglichen Hu-
manitat entfernt [...] Fahren (in der Kutsche und im Wagen) zeigt Ohnmacht, Gehen
Kraft.« Seumes Auffassung, wonach der freie Gang im Unterschied zur Kutschenfahrt
Welterkenntnis befordere, wurzelt in einer Zeit, in der Kutschen grofieren Bevolke-
rungsschichten zuginglich wurden und sich das Zufufigehen gewissermafien als Al-
ternative anbot. Dies war wesenhaft dem Mann vorbehalten, da der Spaziergang - und
das war der Zweck - das Individuum aus der Enge der stadtischen Behausung befreite,
indem es ihn in die Offenheit der Natur hinauszufiihrte, und so mit der Kérperbewe-
gung die Geistesbewegung und das ungebundene Denken aktivierte. Im Sinne der Auf-

klarung erweist sich der biirgerliche Spaziergang damit als symbolischer, kultur- und
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Henri Evenepoel, 1872-1899

Sonntagsspaziergang im Bois de Boulogne, 1899
Ol auf Leinwand, 190 x 300 cm

Liége, Musée d’Art Moderne et d’Art Contemporain





