
Was ich 
an dir liebe, 

Sohn
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Für                         , 
meinen wunderbaren Sohn
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Lieber                                            , 

auch wenn es dich nun schon   Jahre in meinem Leben gibt, sehe ich 
dich manchmal immer noch staunend an und denke mir: du Wunder, du 
großartiges, einzigartiges Wunder. 

Seit ich wusste, dass es dich geben wird, habe ich dich geliebt, um dich ge-
fürchtet und dich beschützt – immer in der Hoffnung, dass du glücklich wirst 
und stark, dass du ein guter Mensch wirst und dass du dich in dieser Welt zu-
rechtfindest. Es war eine der besten Aufgaben, die mir das Leben gestellt hat.

Nichts auf dieser Welt lässt sich mit dem vergleichen, was ich für dich füh-
le. Und wenn ich dir sage, dass ich dich liebe, dann sage ich das nicht aus 
Gewohnheit oder weil ich mir etwas erhoffe, sondern um dich daran zu erin-
nern, dass du das Beste bist, was mir je passiert ist.

Ich liebe dich. 

Deine/Dein                                            
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Als du am   auf die Welt kamst und ich  

dich endlich das erste Mal im Arm hielt, war ich von 

Gefühlen überwältigt. Das waren nur einige davon:

♥  

♥  

♥  

Und du sahst so   aus!

Das Erste, was mir an dir auffiel:

Schon als Baby sahst du ...

 mir ähnlich.
   ähnlich.
 zum Anbeißen aus.

Was mir durch deine Geburt bewusst geworden ist: 
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Wenn ich dich als Baby beschreibe, fallen auf jeden 
Fall diese drei Wörter:

1.   

2.   

3.  

Was dich immer besonders fasziniert hat:

Das ist eines der ersten Fotos von dir:
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Und dies ist eines der ersten Fotos  
von uns beiden: 

Ich mag es besonders, weil ... 

 

 

 

 

Das war lange Zeit dein Lieblingsspielzeug:
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Ich kann mich noch genau an diese Babykleidung von 
dir erinnern:

Meine Gedanken, als ich erfuhr, dass du ein Junge 
wirst:

Wovor ich damals ein bisschen Angst hatte:

Wenn ich an diese Zeit zurückdenke, bedauere ich ein 
bisschen, dass ...
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So einen Sohn wie dich, mein Herz, gibt es ...

 überall.
 bestimmt nicht oft.
 ganz sicher nicht noch einmal.

Ohne dieses Kuscheltier wolltest du nie schlafen: 

Es war so süß, als du angefangen hast zu sprechen.  
Dein erstes Wort war:

Fast hätten wir dich so genannt: 
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Warum ich dir deinen Namen gegeben habe:

Wann du mich heute noch an den kleinen Jungen  
erinnerst, der du mal warst:

Du warst eher aus diesem Lager:

 rechtschaffener Cowboy, der für Ordnung sorgt

  wilder Indianer, der Erwachsene an  
den Marterpfahl fesselt

Drei Gründe, warum du der beste Sohn der Welt bist: 

♥  

♥  

♥  

Als du für diesen Star geschwärmt hast, war ich be-
unruhigt, was die mögliche Wahl meiner zukünftigen 
Schwiegertochter betrifft:
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Das ist mein Empfehlungsschreiben für dich:

Sehr geehrte Damen und Herren,

hiermit darf ich Ihnen mit größter Überzeugung und  
reinen Herzens Herrn                     für die Stelle als  
  empfehlen.  
Ich kenne Herrn                     seit             Jahren  
und habe seine herausragenden Fähigkeiten im Bereich  
                                erleben dürfen. Ich kenne  
keinen besseren                            als ihn.  
Wenn Sie nach jemandem suchen, der                     
und                     kann, ist er der geeignete Kandidat. Es 
war mir eine wahre Freude, ihn   
 .

Mit freundlichen Grüßen 
                            

Wenn du Politiker wärst, würde ich dich sofort für 

dieses Amt vorschlagen:  

Weil: 
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Ein Abenteuer, von dem ich – Gott sei Dank – erst 
später erfahren habe:

Was dich immer von anderen Jungs in deinem Alter un-
terschieden hat:

Eine typische Jungssache, die du nie gemocht hast:

Ich weiß, dass du dafür von deinen Freunden  
besonders geschätzt wirst:
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Als du auf die Welt kamst, habe ich mir gewünscht, 
dass diese Menschen ein Vorbild für dich werden:

Wünsche, die ich für dich hatte und die wahr gewor-
den sind:

•  

•  

•  

Du bist so viel   als du glaubst.

Vielleicht war ich manchmal etwas zu  

 

Das tut mir leid!

Was du mal Lustiges über den Unterschied zwischen 
Jungs und Mädchen gesagt hast:

Du warst sehr sanft und vorsichtig im Umgang mit ...

©
 d

es T
itels »W

as ich
 an

 d
ir lieb

e, So
h

n
« (ISB

N
 978-3-7423-0092-8)

2017 b
y riva Verlag, M

ü
n

ch
n

er Verlagsgru
p

p
e G

m
b

H
, M

ü
n

ch
en

N
äh

ere In
fo

rm
atio

n
en

 u
n

ter: h
ttp

://w
w

w
.riva-verlag.d

e



Wenn ich die Augen schließe und an dich als kleines 
Kind denke, sehe ich dich ...

an diesem Ort: 

in dieser Kleidung: 

mit dieser Frisur: 

Und das tust du gerade: 

Ein ganz typischer Charakterzug von dir, der sich 
schon gezeigt hat, als du noch klein warst:

Und damit hast du mich oft zum Lachen gebracht:

Das Teuerste oder Wichtigste, das du als Kind kaputt 
gemacht hast:

Damals dachte man, dass man das mit Kleinkindern un-
bedingt machen soll:

 Ich habe mich daran gehalten.
 Einen Teufel habe ich getan.
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Besonders gern hast du das hier gegessen:

Das hat dir überhaupt nicht geschmeckt:

Was ich dir immer gekocht habe, wenn du krank warst:
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