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BEVOR ES LOSGEHT
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In diesem Buch erfahren Sie, wie Sie inspirierende Montessori-Materialien
basteln und Kinder an sie heranfiihren kdnnen. Kinder brauchen das Ge-
fiihl, auf wohlwollende Weise in ihrem Lernprozess ermutigt und begleitet
zu werden. Die fiir alle leicht anwendbare Montessori-Padagogik leistet dazu
einen enormen Beitrag.

Nach meiner Montessori-Ausbildung habe ich zu Hause, mit meinen Kindern,
und in der Inklusionsklasse, in der ich arbeitete, einige Aktivitaten aus-
probiert. Inzwischen habe ich das Atelier ,Les Fées Coccinelles” (dt. Marien-
kafer-Feen) gegriindet, ein Ort, der allen Kindern ohne Einschrankungen
offensteht. Ab 2 Jahren kdnnen sie in einer bunten Welt, die sie frei er-
kunden konnen, mit Sinnesmaterial umgehen. Das ldsst sie lernen und
wachsen. Es ist auch ein Ort zum Austauschen und Lernen fiir Erwachsene.
Inspiriert von Biichern, von meinen Recherchen und vor allem durch die
tagliche Beobachtung der Kinder habe ich nach und nach angefangen, die
inspirierenden Montessori-Spiele zu notieren, die ich gebastelt und mit den
Kindern benutzt habe, und die Sie nun in diesem Buch finden. Mir war es
wichtig, einerseits die Ansdtze von Maria Montessori aufzugreifen.
Andererseits legte ich Wert darauf, das Material so anzupassen, dass
es leicht zugdnglich und einfach herzustellen ist und im Alltag ver- Noch maf Montessovi,

wendet werden kann. )
noch mal, ...
e ek i il s ; Clemence, 2 Jahre




Dieses Buch ist fiir alle gedacht:

Fiir Eltern, die mit ihren
Kindern andere Spiele kennen-
lernen mochten.

Fiir Erzieher im Vorschul-
bereich, die den betreuten
Kindern kein lautes und buntes
Spielzeug anbieten méchten,
sondern Spiele, die gemeinsam
von Klein und GroR hergestellt
werden.

Fiir Lehrer, die Abwechslung in
ihre Spiele bringen mochten,
um Konzentration, Sinne und
Selbstvertrauen zu fordern.

Regine, Alda und Celine sind
Erzieherinnen im Kindergarten.
Sie benutzen das Material in ihren
Gruppen und im Férderunterricht:
Die Montessori-Workshops haben
denjenigen Kindern geholfen,
denen es an Selbstvertrauen
mangelt: Sie hatten es leichter, in
den Lernprozess hineinzufinden.
Es gibt viel zu erkunden und
auszuprobieren, was zu Erfolgs-
erlebnissen fiihrt. Die Materialien
(Alltagsgegenstinde, Geschirr,
Werkzeug, wertvolle Gegensténde
usw.) sind etwas anderes als das,
was liblicherweise im Kinder-
garten verwendet wird. Es sind
~erwachsene Dinge”, die dem
Kind ein Gefiihl von Wertschdtzung
vermitteln. Ganz wichtig: Die

freie Auswahl der Gegenstéinde
ermdglicht jedem Kind, das zu

Fiir ,,besondere” Kinder,
die mehr Aufmerksamkeit
brauchen. Dieses Material
ist hervorragend fiir sie ge-
eignet.

Fiir dltere oder kranke
Menschen, die ebenfalls
Anregungen fiir ihre Sinne
brauchen.

Beim Lesen werden Sie fest-
stellen, wie sehr mich diese
Pddagogik geprdgt und begeistert
hat. Wenn Sie begonnen haben,
sich damit auseinanderzusetzen
und diese Aktivitdten umzu-

finden, was zu ihm passt und
seinen Bediirfnissen entspricht.
Fiir uns Erzieherinnen waren die
Montessori-Workshops eine Ge-
legenheit, zum Ausprobieren und
Erkunden zuriickzukehren; uns in
der wichtigen Phase der Prigung
Zeit zu nehmen. Die Workshops
vermitteln mehr Autonomie: Jeder
ist fiir seine Aufgabe verantwort-
lich, ,,vom Anfang bis zum Ende”,
und die Kinder erinnern diejenigen
an die Regeln, die sich nicht ,,ans
Spiel” halten. Wir haben auch
festgestellt, dass die Kinder sich
in der Gruppe gegenseitiqg mehr
helfen. Die Workshops erlauben
ihnen, zu beobachten oder nicht
mitzumachen. Das Material gibt
die Regeln vor, und das kann zu
Frustration fiihren (z. B. wenn das
Material bereits ein anderes Kind

setzen, werden Sie nicht mehr so
Lhandeln” und ,reden” wie zuvor.
Um tiefer einzutauchen, kdnnen
Sie sich die in der Bibliografie
genannten Original-Werke von
Maria Montessori besorgen und
sich fiir weitere Informationen an
die Association Montessori Inter-
nationale (AMI) wenden.

nutzt). Es ist das Kind, das seinen
Lernprozess selbst steuert, und
nicht der Erwachsene. AufSerdem
sind in der Feinmotorik deutliche
Fortschritte zu erkennen.

Sophie, Tagesmutter und Mutter
von 2 Sohnen, hat an einer Ein-
fiilhrung in die Montessori-Padago-
gik teilgenommen und wendet sie
zu Hause an: Ich habe meine Ein-
stellung weiterentwickelt, wie ich
die Kinder zu Hause oder bei Aktivi-
taten im Garten in bestimmten Mo-
menten von Frustration begleiten
kann, und ich kann Phasen von
Aufmerksamkeit und ,, Erschépfung”
besser erkennen oder antizipieren,
egal, ob sie sich selbst beschdftigen
oder ich ihnen eine Beschdftigung
vorgebe. Das gilt auch fiir den
Alltag mit meinen eigenen, etwas



dlteren Jungs (8 und 11 Jahre).
Ich habe das Gefiihl, weniger auf
ein Ergebnis ,fiir mich” zu warten
und mehr zu beobachten.

Mein Pflegekind Lucie, die mich
wdihrend der Sitzungen begleitet
hat, erwihnt oft, dass sie kleine
Alltagsdinge , repariert”: ein
zerrissenes Buch oder ein ver-
schiittetes Wasserglas. Und sie
réumt nun auch systematisch die
Spiele, Biicher oder andere Dinge
auf, die sie benutzt hat. Oft hilft
sie mir beim Tischdecken oder
beim Vorbereiten der Mahlzeiten
oder Aktivititen. Genau das war
ein , Problem” fiir ihre Eltern, denn
fiir sie war Lucie , hyperaktiv” und
oft wiitend. Nach einem Gesprich
haben sie allerdings verstanden,
dass der Ausloser Langeweile

war sowie der Wunsch, etwas
gemeinsam mit ihnen zu tun. Wir
machen immer wieder [Jbungen

Das Material von Maria Montesso-
ri, das ich Ihnen in diesem Buch
vorstelle, ist sehr einfach herzu-
stellen. Ich habe, so oft wie mog-
lich, recycelte Dinge verwendet:
etwa Pappe, Papier, Holz- und

wie , Schiitten, Umfiillen,
Sortieren, Beriihren” und
generell versuche ich
im Alltag, mein Umfeld
eigenstdndig werden zu
lassen. Es ist seltsam, das
zu sagen, aber es stimmt,
wenn man es sich genau
liberlegt, dass wir anderen
oft Dinge aus der Hand
nehmen. Das ist etwas, worliiber
man nachdenken kann.

Martina ist Erzieherin im
Kindergarten: Seit Jahren schon
iibernehme ich Ansdtze aus der
Montessori-Pddagogik in meinen
Unterricht, zundchst aber nicht in
freien Aktivitdten. Eines Tages —
nach einem Kolloquium, auf dem
Kollegen ihre Arbeit vorstellten —
hatte ich Lust, einige frei und
selbststindig wihlbare Aktivi-
titen (vor allem zur handwerk-
lichen Geschicklichkeit sowie
noch etwas aus der Geometrie
und zum Zahlensystem) in den
Tag einzubauen. Also liefs ich das
in die BegriiSung, in die Ruhe-
zeit am friihen Nachmittag, wenn
eine Aufgabe abgeschlossen
wurde, und manchmal auch in
eine laufende Arbeitsphase, ein-

Stoffreste. Mit der Zeit ist es
sogar zu einer Herausforderung
geworden: etwas Herstellen und
die Kosten auf ein Minimum redu-
zieren. Wir haben alle unbenutzte
Schatze zu Hause.

fliefSen. AufSerdem habe ich kleine
Kunststoffmébel mit Schubladen
in einem Supermarkt gekauft, die
jeweils eine Ubung enthalten.

Ich stelle meinen Schiilern die
neuen Aktivitéten vor, indem ich
ihnen alles erkldre und vormache,
sprich den Zweck der Ubung, die
~maoglichen Erfolge”, bis hin zum
abschliefSenden Aufrdumen. Dann
sind sie dran. In diesen Momen-
ten nehme ich meine Schiiler als
ruhig und vor allem als sehr auf
ihre Aufgabe konzentriert, wahr.
Vor einer Gruppenstunde bitte ich
manchmal ein Kind, eine Ubung
vorzustellen, die es mag. Hierbei
verwende ich das entsprechende
Vokabular fiir das Material und
die Ubung. Nach einigen Stunden
gebe ich den Kindern die Gelegen-
heit, sich auszutauschen, sie
kénnen erkldren, was sie gemacht
haben, was ihnen gefallen hat
oder, was sie kompliziert fanden.
Dieser neue Ansatz und die Ab-
wechslung haben meine Schiiler
begeistert. Ubungen wie ,,Um-
fiillen und Schiitten” werden oft
gewdhlt und wirken besonders
beruhigend.

Zégern Sie nicht, Bastel-Fans
aus Ihrem Umfeld anzusprechen
und die Kinder zu ermutigen,
sich beim Basteln der Spiele zu
beteiligen. Sie konnen auch iiber
Flohmarkte bummeln, denn hier



gibt es viele Gegenstdnde zu
kleinen Preisen.

Wenn ich in groRen Einkaufs-
geschdften von meinem Vor-
haben erzahle, Spiele fiir Kinder
herzustellen, frage ich oft nach
Kartons, Schachteln, Tabletts,
Tapetenrollen etc. Meistens

sind meine Gesprachspartner
grofRziigig.

Sie werden sehr stolz sein, wenn
Sie Ihr selbstgebasteltes Material
zeigen und die Kinder werden es
lieben und umso mehr schdtzen.
Ich lege viel Wert darauf, dass das

Material ,schon” und ,gepflegt”
ist, damit Sie und die Kinder es
gerne benutzen.

Nachdem Sie dieses Buch gelesen
haben, werden Sie sich bestimmt
nicht entscheiden konnen, wo
Sie anfangen! Suchen Sie ein
Spiel aus, das Sie inspiriert — ein
Lieblingsspiel. Bei mir war es die
Knopfkiste, die mich an meine
GroRmutter erinnert hat. Sie
sortierte die Kndpfe nach Farben
in kleine Umschldge hinein.
Sobald Sie einmal angefangen
haben, sich damit zu beschafti-

gen, das Material kennenzu-
lernen und sich vor allem mit der
Philosophie von Maria Montessori
vertraut zu machen, konnen Sie
neue Spiele erfinden. Stellen Sie
Material her, das dem Alter und
den Bediirfnissen Ihrer Kinder
entspricht. Das Geschlecht der
Kinder ist unwichtig, es gibt
keine Materialien, die sich spe-
ziell an Jungen oder Madchen
richten. Der Waschestander ist
beispielsweise bei Jungen sehr
beliebt, wenn ich ihn in den
Kindergarten mitbringe.

Es ist empfehlenswert, sich bei der Herstellung des Materials mit mehreren zusammenzutun, um sich aus-
tauschen und Erfahrungen teilen zu konnen. Wenn Sie ein Material herstellen mdchten, das Genauigkeit
und Zuschnitte erfordert, konnen Sie sich an sogenannte FAB LABs (offene Werkstdtten) wenden. Diese
offentlichen Werkstatten sind mit Maschinen fiir die unterschiedlichsten Arbeiten ausgestattet. Sie sind
fiir alle zuganglich (kostengiinstig oder fiir einige sogar kostenlos) und haben das Ziel, Begegnungen zu
ermoglichen. Sie konnen im Internet nach dem nachstgelegenen FAB LAB suchen. Oder Sie stobern auf
Flohmarkten; dort werden Sie bestimmt einige Schatze finden!

Die meisten Materialien bekommen Sie auch in Baumérkten. Also, trauen Sie sich, kreativ zu sein.

Viel Spal’ beim Basteln!

Warnhinweise

JSelbstgebasteltes Material”
unterliegt nicht den Sicherheits-
standards. Daher ist es not-
wendig, dass Sie gut aufpassen
und beim Gebrauch der Materia-
lien anwesend sind, insbesondere

bei Spielen, die aus kleinen
Teilen bestehen. Ich erkldre in
diesem Buch die Herstellung des
Materials, iibernehme aber keine
Verantwortung fiir eine eventuel-
le falsche Anwendung.

Die Autorin und Schopferin des
Materials behalt das geistige
Eigentum an den in diesem
Buch vorgestellten Spielen. Das
Material darf daher nicht ohne
Genehmigung fiir kommerzielle
Zwecke hergestellt werden.



EINLEITUNG

Maria Montessori, geboren 1870 in Chiaravalle,
Italien, wurde nach strengen Regeln erzogen,

auch wenn ihre Mutter, die ihr sehr nahestand,
ihre Freiheit respektierte. Mit 26 Jahren wurde sie
eine der ersten Frauen Italiens, die ein Studium

der Medizin abschlossen. An der psychiatrischen
Klinik der Universitdt von Rom kiimmerte sie sich
um Kinder, die als ,zuriickgeblieben” galten, und
entdeckte, dass es fiir sie kein einziges Spielzeug
gab. Dabei brauchten sie Beschaftigung, um Fort-
schritte zu machen. In der gleichen Zeit stiel3 sie
auf die Forschungen von Jean Itard (1774-1838)
und Edouard Séguin (1812-1880), franzdsischen
Padagogen fiir ,dumme” Kinder. Ab dem Jahr 1900
beschloss sie, sich der Padagogik zu widmen.

Maria sprach auf dem Padagogikkongress in Turin im
Jahr 1899: Guido Bacceli, der Bildungsminister, bat
sie kurz darauf, Vortrdge in Rom zu halten. Uber die
sogenannten ,zuriickgebliebenen Kinder” sagte sie:
»Lch hatte das Gefiihl, dass es hier nicht um eine
medizinische, sondern um eine padagogische Be-
eintrachtigung ging. Ich referierte iiber die Haltung
der Erziehung.” Kurze Zeit spater griindete sie ein
Institut, an dem sie Lehrer ausbildete. Sie machte
ihnen bewusst, wie wichtig die Beobachtung ist:
~Beobachten, nicht urteilen”. Sie nahm an zahl-
reichen Kongressen in Rom und Paris teil und
arbeitete weiterhin mit beeintrachtigten Kindern,
denen sie Lesen und Schreiben beibrachte und, die
zusammen mit ,normalen Kindern” (erfolgreiche)
Priifungen ablegten.

Der Wendepunkt in ihrem Leben kam 1906, als sie
sich mit Kindern im Vorschulalter beschaftigte, fiir
die sie ihre eigene padagogische Methode ent-
wickelte.

1907 wird das erste ,Kinderhaus” (Casa dei
Bambini) in einer Arbeiterwohngegend von Rom
gegriindet. Dieses Haus wurde zu einer Forschungs-
einrichtung, einem Labor, in dem Maria Montessori
ihre Methode aufbaute und erprobte.

Ab 1913 organisierte sie internationale Kurse.
Viele Verbande und Wohltatigkeitsorganisationen
baten sie um die Einrichtung von Kinderhausern.
Sie unternahm zahlreiche Reisen, um Vortrage

zu halten, padagogische Fortbildungskurse zu
organisieren und Schulen zu griinden. Von 1921
bis 1931 war sie Teil der Ligue internationale pour
"éducation nouvelle und stellt ihre Arbeit auf
Kongressen vor, auf denen sie anderen groRen
Pddagogen dieser Bewegung wie Adolphe Ferriére,
John Dewey und Roger Cousinet begegnete.

Im Jahr 1929 griindete sie die Association
Montessori Internationale (AMI), deren Ziel

es ist, die von Maria Montessori formulierten,
padagogischen und praxisorientierten Prinzipien
zur vollstandigen Entwicklung des Menschen zu be-
wahren, zu verbreiten und zu fordern.

Nach ihrem Tod 1952 in den Niederlanden setzte ihr
Sohn, Mario Montessori, ihre Arbeit bis zu seinem
Tod im Jahr 1982 fort.

Heute gibt es mehr als 60.000 Montessori-
Einrichtungen auf 6 Kontinenten.



DIE WICHTIGSTEN PRINZIPIEN
DER MONTESSORI-PADAGOGIK

Maria Montessori beobachtete,
dass Kinder zwischen 0 und 6
Jahren einen ,absorbierenden
Geist” besitzen, der sie, wie ein
Schwamm, Eindriicke aus ihrer
Umgebung aufsaugen ldsst.

Und das, ohne zwischen Gut

und Bose zu unterscheiden.
Nach Maria Montessori ist jedes
Kind einzigartig. Es hat eine ihm
eigene Personlichkeit, seinen
Lebensrhythmus, seine Starken
und moglicherweise Schwachen.
Alle Kinder durchlaufen ,sensible
Phasen”. Dabei handelt es sich
um besondere Empfanglichkeiten
in der Entwicklung - Momente
im Leben des Kindes, in denen
es voll und ganz von einer be-
sonderen Empfanglichkeit fiir

eine bestimmte Fahigkeit

»absorbiert” wird.

Diese voriibergehenden

Phasen beschranken sich

auf den Erwerb einer be-

stimmten Fahigkeit; sobald sich

dieser Charakterzug entwickelt

hat, endet die Empfanglichkeit.

Daher ist es entscheidend, dass

die Umwelt dem Kind zum

richtigen Zeitpunkt die Mittel

zur Verfligung stellt, um sich zu

entwickeln, indem die folgenden

sensiblen Phasen genutzt werden:
die Sprach-Phase (im Alter
zwischen 2 Monaten und 6 Jah-
ren): Das Kind nennt Begriffe;

die bewegungskoordinative
Phase (im Alter zwischen

18 Monaten und 4 Jahren):
Das Kind verfeinert die Fahig-
keit, seine Hande zu benutzen;

die Ordnungsphase (von der
Geburt bis zum 6. Lebensjahr):
Das Kind sortiert, ordnet,
findet Kategorien, entwickelt
Gedankengdnge;

die Sinnentdeckungsphase
(im Alter zwischen 18 Monaten
und 5 Jahren);

die soziale Verhaltensphase
(im Lebensalter von
2,5 bis 6 Jahren);

die sensible Phase fiir kleine
Gegenstande (im Laufe des
2. Lebensjahres in einem
sehr kurzen Zeitraum).

Wenn wir Erwachsene an diese
sensiblen Phasen glauben, sind
wir uns voll und ganz bewusst,
dass wir hinsichtlich der Ent-
wicklung des Kindes nicht planen
diirfen. Die Natur hat bereits
ihren eigenen Plan. Wir miissen
nur fiir ein Umfeld sorgen, das
diese sensiblen Phasen beriick-
sichtigt. Dieses Umfeld sollte:

Geborgenheit und Sicherheit
bieten,

Ruhe vermitteln,

zahlreiche Maglichkeiten
zur Erkundung bieten,

an die Bediirfnisse jeder Phase
angepasst sein,

eine Ordnung anbieten,

die Handlungsfreiheit
des Kindes garantieren.



Ich hore oft: ,Montessori ist die
Pddagogik, in der Kinder die
Freiheit haben, zu tun, was sie
wollen ...” Diese Aussage ist ein
wenig verkiirzt und falsch. Die
Montessori-Padagogik basiert

auf Prinzipien, die von ,Regeln”
bestimmt werden. Die Konzepte
von ,Disziplin® und ,Freiheit”

sind nach Maria Montessori voll-
kommen unterschiedlich, aber sie
erganzen sich. Fiir sie sind es 2
Seiten derselben Medaille. Wenn
ein Teil der Medaille verschwindet,
ist sie wertlos. Es ist also unmdog-
lich, ,Disziplin® und ,Freiheit” zu
trennen. In einer Montessori-Klas-
se sieht das zum Beispiel so aus:

Das Kind hat die Freiheit, sich
ein Material zu holen und es zu
benutzen, solange es mochte
und so oft es mochte, aber es
muss es anschliefend an sei-
nen Platz zuriickstellen.

Es steht dem Kind frei, zu
arbeiten oder nicht zu arbeiten,
vorausgesetzt, es respektiert
die Arbeit der anderen.

Das Kind darf nach Belieben
trinken und essen, aber darf
den Anteil der anderen Kinder
nicht beanspruchen.

Das Kind darf am Gesprach teil-
nehmen, wenn es die anderen
respektiert und ihnen zuhort.

Das Kind braucht bestimmte,
seinem Alter und seinen Fahig-
keiten angemessene Freiheiten,
aber auch Grenzen, innerhalb
derer es sich sicher fiihlen kann.

Im Alter zwischen 2 und 4 Jahren ist die Ordnung
Teil der sensiblen Phasen eines Kindes. Es ist
unerldsslich, ihm einen geordneten Raum vor-
zugeben, damit es jeden Gegenstand und jedes

Spiel an einem bestimmten Platz finden kann. Das
fordert die Selbststandigkeit. Ich empfehle Ihnen,
grol3e Spielkisten zu vermeiden, sie scheinen auf-
gerdumt, aber im Inneren herrscht Chaos. Wenn
darin Puzzlespiele neben Bauklotzen, Puppen und
Puppengeschirr liegen, dann macht das nicht un-
bedingt Lust, damit zu spielen!

Als Erwachsene sind wir Vorbilder: Wir miissen
den Kindern zeigen, dass auch wir unsere Ein-
kaufe einrdumen; dass auch wir aus dem Haus
gehen und beim Zuriickkommen unsere Jacken
wieder an die Garderobe hdangen; dass auch wir
einen festen Platz fiir Teller, Glaser, Besteck & Co.




haben. Denn ein Kind wird nicht
mit einem Gen fiir Unordnung ge-
boren. Nach und nach kénnen wir
es vielmehr an die Freude iiber
die Ordnung heranfiihren. Wenn
Sie ihm zeigen, wie und wo man
etwas hinraumt, wird es fiir das
Kind zur Gewohnheit, es selbst

zu tun, auch, wenn es anfangs
vielleicht noch Aufforderung und
Unterstiitzung braucht. Sie er-
klaren ihm, dass es sich ein Spiel

Dieser Satz ist eine perfekte
Definition der Padagogik von
Maria Montessori. Denn es
handelt sich um eine Philo-
sophie im Alltag, um eine Art,
das Kind wahrzunehmen,

es wohlwollend in jeder Phase
seiner Entwicklung zu begleiten.

Geben Sie ihm die Mdglichkeit,
zu lernen, wie man (seinem

Alter und seinen Fahigkeiten
entsprechend) etwas allein tut.
Alle Kinder, auch gleichen Alters,
sind unterschiedlich. Es ist immer
gut, Vergleiche zwischen den
Kindern zu vermeiden, sei es
innerhalb einer Klasse oder unter
Geschwistern. Dazu miissen Sie
dem Kind erlauben, Aufgaben
(unter ihrer Aufsicht) allein zu
erledigen, nachdem Sie ihm

alles gezeigt, den Raum und die
Aufgabe vorbereitet, und die
notigen Sicherheitsvorkehrungen
getroffen haben.

aussuchen und sich damit
beschaftigen darf, solange

es mochte, und dass es

das Spiel anschlieRend an
seinen Platz zuriickstellen
muss. Denn die Montessori-
Spiele befinden sich in der
Regel in kleinen Korben oder
auf Tabletts. Ich verwende auch

Schachteln mit einem Foto des je-
weiligen Spiels auf der Vorderseite

der Schachtel.

Die Selbststandigkeit fordern
und entwickeln:

Lernen, sich allein, mithilfe
eines Hockerchens, die Hande
zu waschen.

Ein Tablett selbststdndig tragen
konnen, denn ein GroRteil des
Montessori-Materials wird auf
Tabletts prdsentiert.

Sich selbst etwas zu trinken
holen. Hierzu das Kind ein
Tablett mit einem kleinen Krug
Wasser und einem richtigen
Trinkglas tragen lassen.

Sich (unter Ihrer Aufsicht)

mit einem Messer ein Stiick
Kuchen abzuschneiden oder
einen Obstsalat zubereiten.

Ein Rezept zuzubereiten.

Lernen, ein Missgeschick zu
beheben.

Sich allein an- und auszu-
ziehen: Stellen Sie hier Schuhe,
Kleidung, einen Korb mit So-
cken sowie Kleiderhaken in der
richtigen Hohe fiir Jacken und
Mantel bereit, damit das jewei-
lige Kind alles selbst aufhdangen
und wegrdaumen kann.

Einen Blumenstraul’ zu-
sammenzustellen, um fiir ein
angenehmes Ambiente zu
sorgen.

Einen Tisch mit Blumen, Ker-
zen, Tischdecke etc. zu decken.

Am schwierigsten fiir Erwachsene
ist es, ,zu lernen, dem Kind zu
vertrauen”.



Der Erwachsene greift nur ein,
wenn es notwendig ist, und dies
auch nur nach aufmerksamer
Beobachtung des Kindes und der
Situation. Die Prasentation des
Materials erfolgt nach Moglichkeit
individuell.

Der Erwachsene begleitet das Kind
mit Wohlwollen und Zuriickhaltung
in seinen Entwicklungsbediirf-
nissen. Nehmen Sie am besten
eine beobachtende Haltung ein
und vermeiden Sie es, Ratschldage
oder Anordnungen zu erteilen.

Eine Aktivitdt zu prasentieren
bedeutet, jede einzelne Handlung
zu beschreiben, damit das Kind
sie genau kennenlernt und sie
mit Selbstvertrauen und Sicher-
heit ausfiihren kann. Gewdhnen
Sie sich an, alles vorzumachen:
Wie man sich anzieht, die Hande
wascht, etwas zu trinken ein-
schenkt, wie man aufraumt oder
ein Tablett tragt ...

All diese alltdglichen Dinge sind
nicht angeboren.

Um eine Tatigkeit vorzustellen:

Wahlen Sie fiir sich und das
Kind einen Ort und eine Zeit, die
ruhig und angenehm sind.

Der Erwachsene hilft dem

Kind am besten, wenn es

von ihm Aufmerksamkeit

und Konzentration lernen kann
und selbststandig wird.

Der Erwachsene ist ein Vorbild fiir
das Kind, auch wenn er das Recht
hat, nicht ,perfekt” zu sein und
Fehler oder Schwachen einzu-
gestehen. Der Erwachsene ist kein
hoheres Wesen, er schuldet dem
Kind Respekt und das Kind schul-
det ihm Respekt.

Der Erwachsene leitet die Ubung

Schlagen Sie vor, auf einem Tep-
pich oder an einem kleinen Tisch
zu sitzen, dessen Hohe an die

GroRe des Kindes angepasst ist.

Stellen Sie Ihre Ubung mit sehr
wenigen Worten vor und machen
Sie dazu am besten erganzend
langsame Bewegungen. Nehmen
Sie sich geniigend Zeit und
vergessen Sie nicht, die Sicher-
heitsmalinahmen zu beachten.

Sobald das Kind mit dem
Material vertraut ist, kann das
Material so lange und so oft wie
gewiinscht benutzt werden.

Greifen Sie nur ein, wenn das
Kind Sie darum bittet. Nehmen
Sie sich die Zeit, zu beobachten.
Es ist spannend! Es passieren

in jedem Moment viele schone
Dinge.

zuriickhaltend, maRvoll und
respektvoll an. Er fiihrt das Kind
beim Lernen entsprechend seiner
Fahigkeiten, seines Alters, seiner
Reife und seiner Entwicklung.
Wenn sich das Kind in der Ubung
befindet, greift der Erwachsene
nicht ein, um seine Meinung zu
dulRern, um es zu loben oder zu
korrigieren. Das Kind spielt und
lernt fiir sich selbst und macht das
Beste aus seinen Mdglichkeiten.

Wenn das Kind Wasser oder
Kdrner verschiittet, dann legen
Sie einen kleinen Schwamm,
einen Besen, Handtiicher oder
dergleichen bereit, damit es
selbst oder mit Ihrer Hilfe alles
in Ordnung bringen kann.

Wenn es fertig ist, muss das Kind
das Material aufrdumen, das in
der Regel auf einem Tablett
prasentiert wird. Es kann die
Aktivitdt fortsetzen, sobald es
dies wiinscht.

dass Sie das
Material sehr gut kennen, um jede
Geste, jedes Zogern oder storen-
de Wort zu vermeiden, die die
korrekte Ausfiihrung der Aktivitat
verfalschen kénnten. Dazu miissen
Sie im Vorfeld allein oder, noch
besser, mit einem anderen Er-
wachsenen {iben.



WIE GESTALTET MAN EINE MONTESSORI-
ECKE 2U HAUSE ODER IN EINER GRUPPE?

Dies sind die ersten Fragen, die
Sie sich stellen sollten:

Fiir wen ist das Material be-
stimmt? Fiir verschiedene
Kinder in verschiedenen Alters-
gruppen?

Wo kann das Material aufbe-
wahrt werden, damit die Kinder
es leicht finden und benutzen
konnen?

Welches Material, je nach
den Bediirfnissen der Kinder,
mochten Sie herstellen und
anbieten?

Wenn Sie Kinder zwischen
11 und 18 Monaten haben,
bevorzugen Sie Material
zur Selbstbedienung,
aber ohne Gefahren-
potenzial, auch wenn
Thre Anwesenheit ver-
pflichtend ist. Bieten
Sie ihnen einen

Platz zum Spielen

auf einem Teppich

an, den Sie fiir

die Zeit des Spiels

an einem Ort Ihrer
Wahl ausrollen und
nach dessen Be-
endigung wieder
wegraumen konnen.
Die Spiele konnen
Siein kleinen Kdrben

verstauen. Es ist nicht not-
wendig, ein Spiel in mehrfacher
Ausfertigung zu haben.

Lassen Sie die Kinder zunachst
zwischen 3 Kérben mit Spielen
auswahlen, etwa zwischen der
Deckelspardose (S. 122), der
Knopfkiste (S. 132) und der
Dosenkiste (S. 42).

Sobald die Kinder 2 Jahre alt
sind, bieten Sie ihnen, je nach
Interesse, andere Spiele an.
Solche, die nicht nur ihre Sinne
schulen, sondern ebenso ihre
Beweglichkeit und Selbststandig-
keit, etwa durch Schiitt- und
Sinnesspiele.

In Ihrer Montessori-
Ecke bendtigen Sie
ein kleines Mobel-

stiick mit niedrigen
und stabilen Regal-
fachern, das die

Kinder leicht er-
reichen konnen.
Der Raum sollte
Thre Lust, Mon-
tessori-Material
einzusetzen,

weder zu Hause
noch in einer Klasse
ausbremsen. Eine
Abstellecke unter
der Treppe, in
einem Zimmer oder

im Flur, reicht vollkommen aus.
Wenn Sie nicht mochten, dass die
Kinder jederzeit Zugriff auf das
Material haben (das ist manch-
mal der Fall bei Tagesmiittern,

zu denen Kinder unterschied-
lichen Alters kommen) empfehle
ich Thnen ein Mobelstiick mit
Regalfdchern, an das Sie oben
eine Stange mit einem Vorhang
anbringen. Ist der Vorhang ge-
offnet, diirfen sich die Kinder

das Material nehmen, ist er ge-
schlossen, nicht!

In anderen Kindergdrten habe
ich Erzieher gesehen, die sich ein
Mobelstiick mit 6 bis 8 Schub-
laden aus Plastik besorgt haben.
Wenn Sie aber jedem Kind eine
Aktivitdt anbieten mochten, brau-
chen Sie mehrere Schubladen, die
Sie aufeinanderstapeln kdnnen.
Jede Schublade enthdlt dann eine
Aktivitat mit allem Material, das
fiir dieses Spiel bendétigt wird.
Kleben Sie ein Foto der Ubung
vorn auf die Schublade, um dem
Kind bei der Auswahl zu helfen.
Das Kind nimmt sich die komplet-
te Schublade und geht damit an
seinen Platz: entweder zu einem
Tisch oder einem Teppich. Es
fiihrt die Ubung aus und rdumt
seine Schublade, sobald es fertig
ist, wieder ins Regal.



Es ist Ihre Entscheidung, wann
die Kinder die Schubladen be-
nutzen diirfen: beim Ankommen;
nach der Gruppenarbeit; im
Forderunterricht; in der Mittags-
pause (fiir diejenigen Kinder, die
nicht schlafen oder ruhen) usw.
Das Material kann sich schritt-
weise verandern, je nachdem,
was Sie bei jedem Kind be-
obachten. Einige werden iiber
einen langeren Zeitraum das

Schiitten iiben, einige werden
anderes ausprobieren.

Die Benutzung des Montessori-
Materials wird nicht von Vor-
gaben bestimmt, die beachtet
werden miissen.

Jedes Kind ist anders und macht
in seinem eigenen Rhythmus
Fortschritte.

Das Material soll dabei vor allem
Freude machen.

WIE STELLT MAN EINEN PADAGOGISCHEN
MONTESSORI-KOFFER ZUSAMMEN?

Eomiae T

Ein Koffer ist praktisch, um das
Material aufzubewahren. Er

kann von Haus zu Haus reisen,
von Klasse zu Klasse oder ganz
einfach, ein Spielekoffer fiir zu
Hause sein, wenn Sie nicht den
Platz oder einen festen Ort haben,
um das Material zu verstauen.

Er kann Bestandteil eines Gemein-
schaftsprojektes sein, um sich
auszutauschen und gegenseitig zu
bereichern, um zu teilen, etwas
aufzubauen oder zu reflektieren ...
Im Kindergartenbereich und in
Schulen habe ich erlebt, dass ein
solches Projekt ein Motor fiir neue
Energie ist, fiir Zusammengehorig-
keit und Begeisterung, die weiter-
gegeben werden.



Um einen Koffer umzusetzen,
braucht man:

Personen, die an dem Pro-
jekt interessiert und mit den
Zielen, dem Material und der
Montessori-Philosophie ver-
traut sind. Oder Leute, die ein-
fach nur Lust haben, etwas zu
lernen und auszuprobieren.

Eine Kiste mit Deckel, am
besten eine mit Rollen, die man
einfach transportieren kann.
Oder warum nicht gleich einen
Koffer, den man verschonern
kann? Diejenigen, die ihn
offnen, ladt er zum Traumen
ein ...

Eine gemeinsame Entschei-
dung, was sich in dem Koffer
befinden soll: Sinnesiibungen,
Tabletts mit Schiittspielen usw.

Eine groRe Sammlung an
Schachteln, Klammern,
Schiisseln, Flaschen, Niissen,
Stoffen, Tabletts sowie alles,
was man zur Herstellung des
Materials verwenden kann.

Der Koffer kann auch Biicher
von Maria Montessori und
andere zum Thema passende
Werke enthalten.

Dann geht es ans Basteln. Planen
Sie hierfiir einen Vormittag oder
mehrere Abende ein, um die
Spiele zusammenzustellen. Die
Talente eines jeden Einzelnen
sind hier gefragt! Man braucht:
Schneider, Bastler, Tischler ...

Danach, wenn der Koffer fertig
ist, ist es wichtig, tiber die Er-
stellung einer Anleitung nachzu-
denken. Darin kann jedes Spiel,
samt den Regeln fiir die Nutzung,

beschrieben werden und, wie
man die Spiele aufbewahrt, alles
erganzt durch Fotos. Jede Be-
schadigung muss, wenn moglich,
repariert werden, damit jeder
einen vollstandigen Koffer erhalt,
den er gern benutzt.

SchlieRlich muss das Team noch
festlegen, wie der Koffer zu
benutzen ist und, wie lange er
von Lehrern oder Erziehern aus-
geliehen werden darf, damit es
fiir alle fair bleibt. Planen Sie

2 bis 3 Wochen ein, je nach Ent-
fernung.

Ich schlage vor, nach einer
gewissen Zeit eine Bestands-
aufnahme mit den Nutzern des
Koffers zu machen, um Abldufe
zu verbessern, die Inhalte anzu-
passen und ihn anderen Nutzern
zur Verfiigung zu stellen.

WIE 15T DIESES BUCH 2U LESEN?

Die Aktivitdten sind in 8 Bereiche
unterteilt, die jeweils einen
Aspekt in der Entwicklung des
Kindes in den Vordergrund stel-
len. Mithilfe dieser Ubungen wird
das Kind mit Dingen des Alltags
vertraut gemacht und gewinnt an
Selbststandigkeit. Daher stelle ich
Ihnen Spiele vor, die das Tragen
von Tabletts, das Einschenken von
Getranken, das Beheben von Miss-
geschicken sowie das Einhalten
von Ordnung einiiben. Gleich-
zeitig entdeckt das Kind seine

Sinne und entwickelt in seinem
eigenen Rhythmus seine moto-
rischen Fahigkeiten. AulRerdem
konnen Sie sich Spiele ausdenken,
mit denen die Kinder, mehr oder
weniger, schwere Gegenstdnde
tragen lernen, wie beispielsweise
beim Mobelpacker-Spiel (siehe
Schatzsuche auf S. 190/191).
Jede der Aktivitdten habe ich fiir
Sie um Tipps und Erfahrungs-
berichte ergdnzt. Letztere
stammen vor allem von Kindern:
bei Tagesmiittern, in Kindergdrten

oder Grundschulen, in speziali-
sierten Klassen oder aus meinem
Atelier. Hinzu kommen Er-
fahrungsberichte von Lehrern, Er-
ziehern, von Eltern und Personen,
die die Montessori-Aushildung
absolviert und das Material her-
gestellt haben. Ich habe ganz
bewusst keine Altersstufe fiir die
Spiele angegeben, da ich davon
ausgehe, dass jedes Kind anders
ist und unterschiedliche Interes-
sen, Entwicklungsfortschritte und
Besonderheiten besitzt.



Die folgenden Ubungen dienen dazu, fiir einv schimes Ambiente und Zusammenleben

an enem men und ovdentlichen Ovt zu sorgen. Sie tragen zur Entwicklung
von motorischer Koordination, Selbststandigkeit und Konzentration bei und fordern den
Muskelaufbau in den Armen, Fingern und beim Greifen, insbesondere, um Tabletts zu tragen.




it 3 Jakwen hat das Kind schon
die Grund%gm seiner Povsonlichkeit M

Maria Montessori




MEIN KLEINES HAUS

Teppiche helgen, den Spiclbercich zu begronzen und sich
nichit im Klasserwaum oder im ganzen Haus auszu-
Greiten. Kindex Cieben es, ifven tgenon Borcich zu hakben.

< Um einen preiswerten Teppich zu finden, empfehle ich Ihnen,
in einem Baumarkt nach Meterware zu fragen. Diese wird
haufig auf 4-Meter-breiten Rollen angeboten. Schneiden Sie
ein 1-Meter-Stiick in 4 Teile, erhalten Sie 4 Matten a 1 m? zu
einem giinstigen Preis.

Sie Grauchon.

. Ein Stiick Teppich,

© Rollen Sie die zugeschnittenen Matten einzeln auf und
fixieren Sie die Rollen jeweils mit einer Wascheklammer.

© Stellen Sie die Matten in einen Eimer. So kdnnen die Kinder
sie selbststandig herausnehmen.

1x4m
« Eine Wascheklammer

~ FEine Schere
- Einen Eimer




In den Montessori-Klassen dient
der Teppich ausschlieRlich dazu,
um darauf das vom Kind aus-
gewdhlte Material abzulegen,
wobei das Kind sich nicht auf,
sondern neben den Teppich setzt.
Die Kinder lernen, ihn auf eine
bestimmte Weise aus- und aufzu-
rollen und wieder wegzuraumen.

Fiir den Gebrauch zu Hause
reichen auch einfache Decken
oder kleine Teppiche. Die Tages-
miitter, die die Matten verwendet
haben, schatzen sie sehr, denn
jedes Kind hat seinen eigenen
Bereich und stort die daneben
spielenden Kinder nicht. Dies
fordert den respektvollen Um-
gang miteinander und stellt die
dem einzelnen Kind entgegen-
gebrachte Aufmerksamkeit in den
Vordergrund.

.. Ich mag Tische nicht, lieber setze
ich mich in eine Ecke auf einen
Teppich, ganz fiir mich. Manchmal
soll jemand kommen, aber nicht
einfach so.”

Corentin, 7 Jahre

Ich habe in Schulen mit Kindern
gearbeitet, die oft an Tischen
sitzen. Deshalb biete ich ihnen
gern an, auf Matten zu arbeiten,
die ihren eigenen Bereich dar-
stellen, ,ihr eigenes kleines
Haus”. Sie konnen wahlen, ob
sie dort fiir sich allein bleiben
oder andere Kinder einladen, sich
mit ihrem ,Haus” neben sie zu
setzen.

VORUBUNGEN
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EIN TABLET T
TRAGEN LERNEN

liel dieser ll(’yung istes, den Gleichgewichtssinn zu ent-

wickel sowic Kragl

in den Armen und Hander, Selést -

vertramen und die Fahigket, das Material aug cinem
Tablett allein zu transportioren und W ZUGUMON.

Worin besteht diese Ubung?

Ein Tablett

Plastikbecher,
Gliser oder Becher
aus Keramik

Eine Schnur
Klebeband

Zeigen Sie dem Kind, wie es ein leeres Tablett tragt, indem Sie
seine Hande mittig an beide Seiten des Tabletts legen. Geben Sie
dem Kind die Moglichkeit, im Raum oder sogar drauf3en, mit einem
leeren Tablett zu iiben.

Sobald es sich sicher fiihlt, stellen Sie einen Gegenstand auf das
Tablett (eine Schiissel, ein Glas ...), der von einem Ort zum anderen
getragen werden muss. Ahnlich wie beim Mobelpacker-Spiel.

Befestigen Sie dann mit Klebeband eine Schnur auf dem Boden.
Das ist der Weg, den das Kind mit dem Tablett zuriicklegen muss.

Wenn sich das Kind sicher fiihlt, schlagen Sie ihm vor, den Weg
mit beladenem Tablett und verbundenen Augen zu gehen.

Sie konnen das Spiel unendlich variieren: mit einem oder
mehreren Behdltern, leer oder voll. Diese Art von Aktivitdten
lassen sich z. B. im Motorikraum einer Schule oder einfach
in einem langen Flur durchfiihren.



Woher bekommen Sie Tabletts?

Um sich mit Tabletts auszu-
statten, die Sie flir mehrere
Aktivitdten bendtigen, miissen
Sie nicht unbedingt Tabletts
aus Holz benutzen, die oft recht
teuer sind. Ich finde meine

zu sehr niedrigen Preisen auf
Flohmdrkten oder in ,Krempel-

geschdften”. Verwenden Sie
am besten aus natiirlichen
Materialien gefertigte Tabletts.

Wenn Sie handwerklich ein wenig
begabt sind, kdnnen Sie sie auch
selbst herstellen — mit einem
rechteckigen, diinnen Stiick
Sperrholz und einigen Holzleisten

fiir den Rahmen, die Sie mit einer
HeilRklebepistole befestigen.

Fiir ein Spiel, das nicht viel Ge-
wicht hat, verwenden Sie einfach
den Deckel eines Schuhkartons.

Am liebsten mache ich die Ubung, bei der
man mit einem Tablett {iber eine Schnur [duft.
Zum Schluss hat man die Augen geschlossen und

man splirt die Schnur unter den FiiRen.

Alexander, 6 Jahre
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EIN TABLETT ZUR
SELBSTBEDIENUNG

Das ist das evste Tablett, das ich nach meiner /\us(’yiMung cin-
acfift hake. Vor diesem Tablett Bonnen sich die Kinder immer
dan etwas zum Trinken neimen, wena sie Durst haben, und nicht
orst; worw ifinen cwas angeboten wird. Tch habe festaesteltt, dass
Kinder mehy trinken, wenn sie sellst entscheiclen %omt%ovs

Das Material vorbereiten

Sie, brauchon.

Ein Tablett
Ein Glas pro Kind

Eine kleine
Glaskaraffe

Bei diesem Tablett ist eine

kleine Einfiihrung erforderlich,

damit beim EingieRRen nichts
danebengeht. Dazu kdnnen
Sie das Schiitt- und Gie3spiel
(S. 66) benutzen.

Das Tablett wird an einem
Ort aufgestellt, den das Kind

sehen und gut erreichen kann.

Es sollte vor allem immer am
selben Ort stehen, damit das
Kind es leicht wiederfindet,
wenn es Durst hat.

Fiir ganz Kleine, die noch
nicht gelernt haben, sich selbst
etwas einzugielRen, kann fiir
jedes Kind auf dem Tablett ein
eigener Trinklernbecher bereit-
gestellt werden.



NIINNANHON
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KLEINE DUMMREITEN
SELBST BEHEBEN LERNEN

Dev Beavigf .Dummbeit” ist agmlﬂwﬁ ich nicht ganz
rwhﬁ? (ﬁw wennv wiv Evwachsene aus \m%}":
einv Glas zovrechen, werden die Scherben weggoraunt;

ofine dass jemand schimpgl oder Gestragl wird.

Wie leitet man die Kinder richtig an?

Geben wir den Kindern die Gelegenheit, ihre ,kleinen Dummbheiten”
selbst auszubiigeln, indem wir ihnen alles zur Verfiigung zu stellen,
was sie dafiir benotigen. Die Kinder gewinnen dadurch Selbstver-
trauen. Sie lernen, dass man im Leben Fehler machen darf — auch
Erwachsene machen welche — und dass es immer einen Weg gibt,
diese Fehler wieder zu beheben.

Sie Gramnchew:

Einen kleinen Besen
Ein Kehrblech
Einen Handfeger
Ein Handtuch
Einen Schwamm

Einen kleinen Wischmop

Die Materialien miissen sich immer am selben Ort und in Reichweite
der Kinder befinden.

Wenn ein Kind sein Getrank verschiittet, obwohl Sie gerade erst
geputzt haben, regen Sie sich nicht auf! Atmen Sie tief durch
und bieten Sie dem Kind an, dass sie es gemeinsam mit einem
Schwamm aufwischen. Das ndchste Mal kann das Kind versuchen,

Einen Eimer sein Missgeschick allein zu beheben.



